
Yleisurheilukoulu 

Nummelan Tarmon talvikauden yleisurheilukoulu 2025-2026 

n. 5-7 -vuotiaille 

   
   
Yleisurheilukoulu tutustuttaa lapset yleisurheilun maailmaan erilaisten liikuntaleikkien, pelien ja 
harjoitteiden avulla koulutettujen ohjaajien johdolla.  
   
 
Ryhmä on tarkoitettu noin 5–7-vuotiaille ja ryhmään otetaan noin 15 lasta ilmoittautumisjärjestyksessä.  
   
 
Harjoitukset alkavat 30.9.2025. 
   
Harjoitukset ovat tiistaisin klo 17:30 - 18:20 ja paikkana on Auto-Huiput Areena, Naaranpajuntie 17, 
Nummela.  
   
Taukoja harjoituksista pidetään koulujen loma-aikoina. Yleisurheilukoulu päättyy viikolla 16.  
 
Yleisurheilukoulun hinta koko talvikaudelta on 140 euroa - sisarusalennus 10 euroa. Tarmon jäsenille hinta 
on 130 euroa. Maksutiedot toimitetaan sähköpostitse marraskuun alussa.  
 
HUOM!!! Lisenssi ja vakuutus eivät sisälly yu-koulumaksuun.  
   
   
   
Ilmoittautumiset vain lomakkeen kautta. Ilmoittautuneille lähetetään sähköposti paikan varmistamiseksi 
sekä lisäohjeita urheilukouluun liittyen.  
 
Tervetuloa kaikki aikaisemmin mukana olleet ja uudet yleisurheilusta kiinnostuneet lapset!  
 
 
Lisätietoja: jutta.rissanen(at)elisanet.fi 


