
47. Hiidenhölkkä 29.10.2023 
järjestäjä Nummelan Tarmo 
osallistujia 96 
 
T8 Tytöt 8 vuotta 1 km 
  1. Hilla Mäntysaari                                      4.50,68 
  2. Inna Salo                                            12.26,44      7.35,76 
 
T10 Tytöt 10 vuotta 1 km 
  1. Kaisla Salo                                           3.57,54 
  2. Emma Rissanen                                         4.30,84        33,30 
  3. Nelli Mäntysaari                                      4.32,72        35,18 
  4. Ronja Huuskonen                                       4.36,32        38,78 
  5. Elsa Mustonen                                         4.51,68        54,14 
  6. Venla Salo                                            7.38,08      3.40,54 
 
T12 Tytöt 12 vuotta 3 km 
  1. Erika Kumpulainen                                    12.22,26 
  2. Kielo Salo                                           12.36,94        14,68 
  3. Pinja Paajala                                        13.24,39      1.02,13 
  4. Jasmin Hallenberg                                    14.31,54      2.09,28 
  5. Usva Larimo                                          14.50,20      2.27,94 

 
T14 Tytöt 14 vuotta 3 km 
  1. Peppi Haaparanta                                     13.26,02 
  2. Jenni Tuominen                                       13.53,97        27,95 
 
P8 Pojat 8 vuotta 1 km 
  1. Kuisma Salo                                           4.21,48 
  2. Aarni Muittari                                        4.46,75        25,27 
  3. David Fedin                                           4.53,70        32,22 
  4. Olavi Mustonen                                        5.11,98        50,50 
  5. Kimi Rissanen                                         5.15,54        54,06 
 
P10 Pojat 10 vuotta 1 km 
  1. Viljami Lähdeniemi                                    4.12,61 
  2. Daniil Fedin                                          4.16,64         4,03 
  3. Juho Tuominen                                         4.18,80         6,19 
  4. Antti Seppälä                                         4.59,43        46,82 
  5. Heikki Seppälä                                        5.28,73      1.16,12 
 
P12 Pojat 12 vuotta 3 km 
  1. Janne Tuominen                                       14.48,64 
  2. Jami Ilomäki                                         19.47,43      4.58,79 

 
P14 Pojat 14 vuotta 3 km 
  1. Samu Ilomäki                                         11.46,61 
  2. Sebastian Sahila                                     13.46,90      2.00,29 
  3. Roope Matula                                         14.28,84      2.42,23 
  4. Torben Salo                                          15.11,41      3.24,80 
  5. Jalo Kyllönen                                        15.19,92      3.33,31 
  6. Tomi Ilomäki                                         18.11,71      6.25,10 

 
 
 
 



NYL Naiset yleinen 10 km 
  1. Aino Oksanen                                         42.20,51 
  2. Amanda Puuronen                                      55.06,80     12.46,29 
  3. Jenni Tervonen                                       59.58,26     17.37,75 
  4. Anna Väisälä                                       1.03.03,28     20.42,77 
  5. Päivi Kärkkäinen                                   1.15.22,61     33.02,10 
 
N40 Naiset 40 vuotta 10 km 
  1. Eerika Lipsanen                                      46.38,29 
  2. Raija Muittari                                       47.33,63        55,34 
  3. Janina Salo-Glasemann                                52.00,13      5.21,84 
  4. Minna-Maija Kemppi                                   53.00,00      6.21,71 
  5. Anne Ruoho                                           56.27,43      9.49,14 
  6. Saara Leppihalme                                   1.03.57,00     17.18,71 
  7. Maria Tertsunen                                    1.06.46,96     20.08,67 

 
N60 Naiset 60 vuotta 10 km 
  1. Pirjo Kahilainen                                   1.11.16,54 
  2. Maria Viita-Aho                                    1.11.17,54         1,00 
 
MYL Miehet yleinen 10 km 
  1. Jukka Salo                                           34.19,38 
  2. Matti Penttinen                                      37.48,06      3.28,68 
  3. Nuutti Stark                                         39.48,91      5.29,53 
  4. Valtteri Elo                                         40.34,98      6.15,60 
  5. Samuli Vasala                                        40.57,10      6.37,72 
  6. Henri Uronen                                         41.23,37      7.03,99 
  7. Tommi Kriikku                                        43.11,70      8.52,32 
  8. Patrik Vasala                                        43.16,50      8.57,12 
  9. Joni Lemminkäinen                                    49.28,77     15.09,39 
 10. Jari Toropainen                                      52.03,52     17.44,14 
 11. Petri Marttinen                                      52.04,90     17.45,52 
 12. Tuukka Koivisto                                      54.10,59     19.51,21 
 13. Johannes Suomala                                     56.30,07     22.10,69 
 14. Iiro Permikangas                                     56.47,12     22.27,74 
 15. Juha Majuri                                        1.03.40,82     29.21,44 
 16. Petteri Lilja                                      1.19.10,40     44.51,02 
 
M40 Miehet 40 vuotta 10 km 
  1. Jari Käpylä                                          43.50,50 
  2. Antti Matula                                         47.00,98      3.10,48 
  3. Jarkko Björn                                         50.53,86      7.03,36 
  4. Mika Kriikku                                       1.02.55,34     19.04,84 
  5. Markus Laitinen                                    1.06.47,27     22.56,77 
 
M50 Miehet 50 vuotta 10 km 
  1. Risto Rautiainen                                     43.18,88 
  2. Jari Vaarala                                         48.22,32      5.03,44 
  3. Petri Kettunen                                       48.24,83      5.05,95 
  4. Harri Latvala                                        49.12,16      5.53,28 
  5. Juha Marjamaa                                        49.18,05      5.59,17 
  6. Ari Julkunen                                         49.46,51      6.27,63 
  7. Mika Videman                                         50.41,91      7.23,03 
  8. Tero Mäkinen                                         52.50,62      9.31,74 
  9. Miika Salo                                         1.00.12,06     16.53,18 
 10. Jarkko Räbinä                                      1.05.34,22     22.15,34 
 
 
 



M60 Miehet 60 vuotta 10 km 
  1. Tapani Vahlroos                                      42.48,88 
  2. Kari Nieminen                                        55.02,37     12.13,49 
  3. Jarmo Hillebrand                                     55.48,33     12.59,45 
  4. Ari Lemminkäinen                                   1.14.39,80     31.50,92 

 
M Miehet 20 km 
  1. Markus Nikander                                    1.22.47,59 
  2. Tuukka Seger                                       1.22.59,26        11,67 
  3. Jaakko Jussila                                     1.44.30,82     21.43,23 
  4. Niklas Kemppainen                                  1.45.02,99     22.15,40 
  5. Joel Sällälä                                       1.45.24,71     22.37,12 
  6. Mikko Silvonen                                     1.54.01,22     31.13,63 
 
 
 
 
patikka/sauvakävely 
 Liisa Leppihalme, Usko Lind, Pauli Arbelius, Anu Kankkunen,  
 Tiina Jokisuu, Timo Peltomaa, Esko Heikinaho, Tarmo Kyllönen,  


